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＊イミグランキット皮下注３ｍｇは、片頭痛・群発頭痛の発作が現れた時に“その場で注射”して治療

　することができるトリプタン製剤です。

＊イミグランキット皮下注３ｍｇを処方するには、国際頭痛学会による片頭痛・群発頭痛診断基準

　により「前兆のない片頭痛」、「前兆のある片頭痛」、「群発頭痛」のいずれかであることの確定

　診断が必要です。

＊イミグランキット皮下注３ｍｇは、適切に使用可能と医師が判断した患者さんに対してのみ処方

　されます。

＊イミグランキット皮下注３ｍｇは、用量調節が不要でカートリッジパックに１回分の薬液が２本

　入っています。ペン型注入器とともにキャリーケースに収納でき持ち運びが便利です。

【作用】

　１．片頭痛・群発頭痛ともに、投与後１０分以内に頭痛改善効果が示されています。（３３症例）

　　 　片頭痛 １０分後→３０．３％ 群発頭痛 １０分後→６３．６％

２０分後→５１．５％ ２０分後→７８．８％

３０分後→７５．８％ ３０分後→９３．９％

６０分後→９３．９％

　２．片頭痛の各随伴症状（吐き気、嘔吐、光過敏、音過敏）は、投与後２０～６０分で経時的に改

　　　善効果が示されています。

　３．イミグランキット皮下注３ｍｇの消失半減期は約２時間です。

【副作用】

　１．主なもの

　　倦怠感、圧迫感（胸部、のどなど）、脱力感、眠気、吐き気、熱感、めまい、眼のちらつき、

　　一過性の血圧上昇、頻眽、徐眽、動悸、しびれ、注射部位の痛み　など

　　＊眠気を催すことがあるので投与中は自動車の運転等危険を伴う機会操作はしないで下さい。

　２．重大な副作用

　　①アナフィラキシーショック、アナフィラキシー様症状（１％未満）

　 ・アレルギーのうちで特に症状の激しいもの。蕁麻疹、呼吸困難、下痢、低血圧などが起

　 　こり生命に危険をともなうもの。

　　②不整脈、狭心症、心筋梗塞を含む虚血性心疾患様症状（１％未満）

　　③てんかん様症状（まれ）

【用法・用量】

　１．片頭痛・群発頭痛の頭痛発作時に、１回３ｍｇの皮下注射となります。１回に３ｍｇ、１日に

　　　６ｍｇを越えないこと。

　２．片頭痛には、１回の頭痛発作において、初回投与で頭痛が軽減した場合には、２４時間以内に

　　　起こった次の発作に対して追加投与することができます。２回めの投与は１時間の間隔をおい

　　　て下さい。

　３．群発頭痛には、１日２回の発作に投与することができます。２回めの投与は１時間の間隔をお

　　　いて下さい。

　４．イミグラン製剤間の投与間隔

　　初回投与 　　　　　　　　　　　追加投与 　　投与間隔

イミグランキット 　イミグランキット皮下注３ｍｇ／錠５０／点鼻液２０ 　１時間以上

　　皮下注３ｍｇ 　　　

イミグラン錠５０ 　イミグランキット皮下注３ｍｇ／注３／錠５０／ 　２時間以上

　点鼻液２０

イミグラン点鼻 　イミグランキット皮下注３ｍｇ／注３／錠５０／ 　２時間以上

液２０ 　点鼻液２０

　５．イミグラン製剤と他のトリプタン製剤・エルゴタミン製剤との投与間隔 　

　　初回投与 　　　　　　　　　　　追加投与 　　投与間隔

イミグラン製剤 　他のトリプタン製剤またはエルゴタミン製剤 　２４時間以上

他のトリプタン製 　イミグラン製剤 　２４時間以上

剤またはエルゴタ

ミン製剤
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　　①エルゴタミン製剤・・ カフェルゴット、クリアミンＡ、クリアミンＳ、ジヒデルゴット、

エルゴメトリンＦ、メテルギン

　　②トリプタン製剤・・ゾーミッグ、ゾーミッグＲＭ、レルパックス、マクサルト、マクサルト

　　　　　　　　ＲＰＤ、アマージ

【慎重に投与しなければならない方】

　１．虚血性心疾患の可能性のある方

　２．てんかん発作の既往のある方、またはてんかん様発作発現を来す危険因子のある方

　３．肝機能障害のある方

　４．高齢者

　５．コントロールされている高血圧症の方

　６．脳血管障害の可能性のある方

　７．スルホンアミド系薬剤に敏感な方・・サルファ剤（アプロシード、ダイメトン、等）

　８．妊娠中の方・妊娠の可能性のある方

【基本的注意事項】

　１．自己注射を処方するには、医師・看護師・ご自身が適切に使用可能と確認されるまで指導を

　　　受ける必要性があります。

　２．処方を受けたご本人に、ご家族が注射を打つことができます。その場合はご家族も指導を受

　　　ける必要性があります。

　３．処方されたご本人のみが使用することができます。他の方には使用しないで下さい。

　４．片頭痛・群発頭痛発作時のみに使用し、予防を目的として使用しないで下さい。

　５．片頭痛・群発頭痛以外のいつもと違う頭痛（二次性頭痛=何か原因があってその症状として起

　　　こる頭痛）には使用しないで下さい。

　　①突然の頭痛

　　②今までに経験したことがない頭痛

　　③いつもと様子の異なる頭痛

　　④頻度と程度が増していく頭痛

　　⑤神経脱落症状がある頭痛（麻痺、歩行障害、言語障害、ものが見えにくい　等）

　　⑥発熱、炎症、けいれんのある頭痛　等

　　・くも膜下出血、脳腫瘍、髄膜炎、脳出血、高血圧、副鼻腔炎　等

　　・風邪や二日酔いなどによる頭痛もふくまれます。

　６．併用を注意すべき薬剤があります。他の薬剤を使用している場合や、新たに使用する場合は、

　　　必ず医師にお申し出下さい。

　７．自己注射後に何らかの異常があった時は、すぐに医療機関へ連絡して下さい。

　８．必ず使用説明書をお読み下さい。

【使用上の注意】

　１．皮下注射のみに使用し、静脈注射はしないで下さい。

　２．投与しても全く効果が認められない場合は、他の原因による頭痛の可能性があるのでそれ以

　　　上は投与しないで下さい。

　３．１回めの投与が空打ちの場合でも１回投与と考えイミグランキット皮下注３ｍｇの追加投与

　　　は、１時間以上あけてからにして下さい。 　

　４．専用のペン型注入器を使用して下さい。

　５．薬剤入りカートリッジパック上部の封シールがはがれている場合は、そのシリンジは使用し

　　　ないで下さい。

　６．イミグランキット皮下注３ｍｇは滅菌済みのため、カートリッジパックから取り出した後は

　　　速やかに使用して下さい。

　７．使用済みのイミグランキット皮下注３ｍｇを誤って再使用しないように注意して下さい。

　８．イミグランキット皮下注３ｍｇには、注射針がついているため誤刺や感染防止に注意し、

　　　医療機関の指示通りに安全な方法で破棄して下さい。

　９．使用期限を過ぎたものは使用しないで下さい。

１０．室温で保管して下さい。冷蔵庫には入れないで下さい。

１１．小児の手の届かない所に保管して下さい。

【費用】

　１．イミグランキット皮下注３ｍｇ・・3割負担で２本2062円（１本1031円）

　２．在宅自己注射指導管理料＋注入器加算＋初・再診料＋外来管理加算＋処方料　等

　＊　１＋２　➪　３割負担　約7000円　


